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Odpustova slavnos’ Zahradné centrum v obci otvorené
v nasg farnosti

Po horticom lete nastupila tiez
priazniva a slneéné jeseri. Jegj
zaciatok je spojeny s verkymi
pripravami na odpustovi s avnost’
v naSej obci, ktora sa zac¢ne
slavnostnou svatou omsou |.
oktobra. Do tohto terminu bude
treba dar’ do generéineho poriadku
nielen naseobydlia, aleaj priestory
v okoli nasho kostola afary, aby
v&etko bolo pripravené tak, ako to
ma bys. Ocakdva sa vel’ka
navdevnos’ pribuznych, znamych
a inych hosti aiste budemechcier’,
aby sa u nas citili dobre.

NaSafarnos’ s zvolila za svojho

patrona sv. Michala archanjea,
ktorého meno pripada na desi 29.
septembra. Ked’ze deri zasvatenia
vySe na piatok, ztoho dévodu sa
davnos’ presunula na nedel’u.
V deri 29. septembra maju spolo¢ény
sviatok svati archanjeli ajednému
znich je zasvateny nés kostol —
svatému Michalovi archanjelovi.
Je to desi kedy najviac upriamime
svoje pohl’adyi srdcev modlitbach
k Gcte svatym archanjelom,
k G¢asti na liturgii a budeme
prosi¥ o ochranu a Bozie
milosrdenstvo. Nech sa aj nasa
ludska duZa priblizuje k tomuto
atribatu.

Teda odavme svojho patréna ¢o
najdostojnejSie svojimi prosbami,
modlitbami, aby nas Zvot
pokrac¢oval v konani dobra, lasky,
v odpusfani av vzajomnom
pomahani si. (ph)

Je poteSitel'né, Zev naSg obci sarozSiruju duzby nidlen prenaSich ob¢anov, ale g pre
SirSie okolie. Takouto novou sluzbou je RW Zahradné centrum Orava, ktoré zacalo
fungovat’ od 26. jula 2006 a je otvorené v ¢ase od 08,00 — 16,30 hodiny v pondel ok az
piatok. Majitelkou centrajelng. AnnaKudlova

Prezaujimavost smesa boli pozriet’, akoto tam vyzerd. Boli smemilo prekvapeni. Ceé
prostredi e pdsobi |akavo, vetko pekne upravené s bohatou ponukou zéhradného tovaru.

Preinforméciu pondkaj:

okrasnérastliny,dreviny (listnaté,ihli¢naté)

trvalky, rastliny dojazier ok

substréty, hngjiva

pripravky naochranurastlin proti &odcom a chor obdm
ozdoby dozahrad a jazier ok, kvetinaée
krmivaprerybky ...

Aj ked’ zaéhradné centrum v obci salen rozbieha, predsa uz teraz je z ¢oho si vybrat’.
Majitel’ka Ing. Anna Kudlova hovori, Ze sa snazia ho priebezne vylepSovat’, pretoze je
stale eSte vo vystavbe.

Napriek vSetkym informéaciam sme sa opytali predavacky Mgr. Heleny Jendriskove,
ktoratam pracuje ako brigadnicka, akd maju klientelu. Bez obav nasinformoval atakto:
»Neverili by ste, al ezakaznikov méme dost’. Stéleniekto prichadzas nietokuipit', alebos
len pozriet’ ndS ponukany tovar. Najviac sa zastavuju zékaznici prechadzajlici obcou
z Pol'skaati s vzdy nie¢o kupia. Naodbyt idu zahradné ozdoby, ale aj okrasnérastliny,
dreviny, kvetindteatd.

NaSm ¢itatePom sme predstavili firmu RW Zahradné centrum Orava, ktorasaSpecidizuje
na oblast’ tvorby okrasnej zelene v exteriéroch ainteriéroch v spojeni s prirodnym
kameiiom a vodnymi prvkami, ako st jazera, potoky, fontany, vodopady, vodné kaskady
apod.

(o)




SPRAVODAJZIAR

SEPTEM BER 2006

SPRAVODAJSTVO

Kone¢nekvalitng Si obecny rozhlas

V predodom ¢islenaSich novin smepisali o ziskani finanénych
prostriedkov z Ministerstva financii na rekonstrukciu obecného
rozhlasu. Tato akcia bola prevedena v poslednom augustovom
tyzdni a verime, ze naS ob¢ania uz budd mat’ kvalitng§i posluch
obecného rozhlasu. Boli natiahnuté nové kable a vymenené
niektorénefunkéné reproduktory. Taktiez bola nainstalovananova
Ustrediia, prostrednictvom ktorej ide zvukovy signal po obci.
Odborné prace vykonalafirmaz PreSovazatri dni a pomahali im g
naS obcania, ktori sii na vergno-prospeSnych pracach.

Pri studni¢keuz prijemng Se

Vela ob&anov prechadza cestou okolo studnic¢ky (za mostom),
anajma ti, ¢o chodia peSo, museli prechadzat’ po mléakach
a barinach, ktorésa vytvarali popri a popod studnicku. Cestabola
dasto zablatena, ¢oho hlavnou pri¢inou bola zle odvedenavoda zo
studni¢ky a z brehu. Tento stav sa rozhodol obecny Urad riesit’.
Bali zakUpenénovébeténové zl'aby atiez sazohnadli g starSieaza
pomoci BenediktaMareckého i pracovnikov obce ( JozefaMocol a,
PetraKovéaca) ich umiestnili a poukladali pod studni¢ku a popod
breh. Tym by sa malo zamedzit’ vytekaniu vody po ceste. Tento
rigol by mal zachytit’ aj vodu z brehu, kdeje postaveny kriz. Verime,
Zepo obetonovani budecely 50-metrovy rigal dUzit' svojmu Geelu.

i

Predty bri studni
SkrasPovaniecintorinaa potoka

Popri hlavngj cestepri cintorinebol v minulom roku garéd, ktory
dal obecny Urad zaviest’ zeminou s tym, Zesatam poloZiazvodidl g,
aby ob¢anov, ktori prichadzaju do starého cintorina, nezasiahli auta
z pripadng havérie. Ete sato ani nezacalorobit’, uz tam narazilo
auto a vyvrétilo dva didly na betbnovom oploteni. Zamestnanci
obce to opdtovne postavili acim skér sa tam budd in&talovat’
zvodidl& pozdiZ sticasného beténového plotu. Zarovei sav hornej
Sadti starého cintorinavyt'ali starétuje, ktoré prekazali prechodu
zo starého do nového cintorinaa neplnili uz svoj Ged.

Pracovnici vergno-prospesnych prac v letnom obdobi skradlili
okolie potoka pozadom JanaZrnéikaa Ing. ViliamaJdanika, kdesa
pregistilo koryto g obidva brehy. Vegetécia je vsak takasilng, ze
ich o tri roky tato pracacakaopét’.

cke

Kostolik naZiari vidiet’ aj v noci

UZ jeto devét’ rokov, ¢o obec oslavovala 600-ro¢nicu. Vtedy sa
d&vnostna om3a konala na dreveng kondtrukcii na vigku Ziar. Za
fou bol vtedy skultivovany briezok pod starym kostolom. Za tych
devat’ rokov tato plocha zarastla bujnou vegetéaciou a chrastim.
Z toho dévodu sa obecny Urad rozhodol tito lokalitu vycigtit', vypilit
nepotrebné kriky, vykosit’ tréavu, aby mnohi navstevnici starého
kostolamali 'ah&i pristup do jeho okolia. Po dokongeni tychto préc
bude g krajsi vyhrad z hlavngj cesty na ttto dominantu nad naSou
obcou. V noénych hodinach je osvetlenaa tym si robimeaj reklamu.
Rekultivagné prace by mali byt’ dokonc¢ené do koncaroka.
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Cakaj i ndskomunélnevorby

Dna7. februara2006 predsedaNarodng rady Slovenskg republiky
vyhlasil svojim rozhodnutim uvereinenym v Zbierke zakonov diia
9. februara 2006 pod ¢islom 63/2006 Z. z. volby do organov
samospravy obci, ktoré sa budd konat’ 2. decembra 2006. Do 8.
oktébra 2006 sa musia doniest kandidatske listiny pre vorbu
poslancov do obecného zastupitel'stva a starostu.

NaSe obecné zastupitel'stvo na svojom ostatnom zasadnuti
rozhodlo, Ze sa zvyS pocet poslancov z dotergjSich piatich na
sedem. Podl'a zékona je to v poriadku, pretoze obec ma viac ako
500 obyvatel'ov. Toto rozhodnutie ovplyvnil @ fakt, Ze péat
poslancov je nepostadujUci pocet pre objektivne Sierozhodovanie
arieSenie Uloh vyplyvajlcich z programoveého vyhl dsenia obce.

NaSim ob¢anom doporucujeme, aby sa volieb zGéastnili ¢o
Vv najvaésom pocte atak si zvolili podla svojho svedomia
najvhodnejSich kandidatov pre budice volebné obdobie.
Novozvoleni poslanci naSg samospravy i novozvoleny starosta
budu uréovat’ vyvoj obce na d’alSie &tyri roky. A my chceme, aby
obec pozitivne napredoval a vo v3etkych oblastiach. Nuz, bude na
nas, koho budeme valit’!

(ph)
NaSa obec uz bez zakladng koly

Brany skdl v tomto roku sactvorili 4. ssptembra. V nasg obci sa
stal opak. Dévodom je nedostatok Skolopovinnych deti pre 1.
stupeii zakladng Skoly. Podobnost’ tejto situacie je vo viacerych
obciach na Orave. V okrese Dolny Kubin, ktory pozostéava z 24
obci, mazéakladnu Skoluibapol ovica

Z ddvodu financovania a malého poctu Ziakov sa musdli obce
Sedliacka Dubova a Horna Lehota rozhodnut' pre zatvorenie
svojich 3kél. Je to nepopularne opatrenie, ale ekonomicky
afinan¢nenevyhnutné. V tomto Skolskom roku mal o nav&evovat’
nasu Skolu 11 deti v Styroch roénikoch a v d’alSich rokoch by tych
deti bolo edte mengj. Stét sa rozhodol nevydotovat’ takého
malotriedne skoly spér ziakmi, apreto sa novy Skolsky rok
v z&kladnej Skolev naSg obci neotvoril. Dubovské alehotskédeti
sa ho dockali uz v Zakladneg Skole v DIhej nad Oravou, ktord
navstevuje viac ako 200 deti z okolitych obci. Prvéacikov ma na
starosti pani ucitel’kaMgr. ZuzanaK uboSova. Verime, Zzesao nich
dobrepostaraa rodiciamozu byt’ bez obav. V Dlhej mozu vyuZivat
Skolsku druzinu a po vyucovani si vyprevadzané ucitelkou na
autobusovu zastévku. Podl’a prvych dojmov si tieto deti vel'mi
spokojné.

Materskaskolav nasg obci fungujed’alg), alenavievujejulen 5
deti, pri ktorych sa striedaji na ¢iastocny Uvazok dve ucitelky.
Prevadzkaje cd odennaod 7,30 do 15,30 hod. Takito vhodni dobu
by mohli vyuzivat' aj d'alSie matky, a dat’ deti do Skolky, aby s
zvykali nazivot v detskom kol ektive. (It

Namiesto kinokabiniek obecny byt

Rekonstrukcia kurenia v skole

KedZzesatriedy v zakladnej Skoleneotvorili, mohol sav nich obecny
Urad pustit’ do rekonstrukciekdrenia. Zhrdzavenéa staré, éastotetlice
radiatory doslUzili a boli nahradenétzv. ,, gamatkami“, ktoréniesu
napustené vodou. Je to vyhoda, pretoze v zimnych mesiacoch,
v pripade neprevadzkovania, nezamrznu a niesd probl émy.

Dvetriedy a zboroviia st prazdne a pokial’ sabudd vyuzivat', staci
»gamatky* vtedy zapn(t'. Tym, Zesav spominanych miestnostiach
nebudekUrit’, uSetria sa prevadzkové naklady potrebné pre matersku
Skolu. O vyuZiti prézdnych priestorov uz bude rozhodovat’ nové
obecné zastupitel'stvo.

(9

Konefnesa nada porucha

Vermi diho trépila obecny Urad porucha na vodovode na trase
smerujuceg od cintorina k telovychovnym Satniam — po Hradéach.
V tomto Useku sa tratila voda, preto byval vodovod v Satniach
otvoreny len na nevyhnutny &as (pocas zapasov, guladSov ainych
akcif). Medzi¢asom sav priestoroch Satni vybudoval a ubytoviiapre
turistov, al e ked’zetam nemohlabyt’ pustenavoda, viastnenemohla
plnit svoj ucel. Problémom pri odstrainovani poruchy bola ta
skutoénost, Ze sa nedalo zistit', v ktorom mieste je porucha. Ani
citlivé pristroje zo SEVAKU to nedokézali zigtit. Pristlpilo sa
k postupnému kopaniu po celg trase a vyluéovacou metédou sa
hradala chyba. Po piatich vykopanych jamach a po sondesazistilo,
Zeporuchajenallckeoprati cintorinuv rohu medzi hlavnou cestou
a zelezni¢nou trat’ou. Po lokalizacii poruchy sa previedli potrebné
pracenavymenedieravého potrubiaa verime, Ze satakyto pripad uz
nevyskytne. (1y)

UZ vlani sapodarilo priestory byvalych kinokabiniek ( 3 miestnosti ) zrekonStruovat’ naiéey ubytovania. Najar tam uz obecny drad mal
ubytovanych hosti a zarobil prvé peniaze zaprengjom. Z tychto financii sav tomto roku dokonéili v tychto priestoroch sprchovaci ki,
umyvadlo, WC a kuchynsky kitik. ESte sa zaviedlo plynovékdrenieprostrednictvom infraziarica, aby satam dalobyvat’ aj v zime. Ddfame,
Zetento novy ubytovaci priestor bude vyuzivany najmapreturistov a hosti, ktori pri potulkéch oravskym regiénom budu chciet’ prenocovat’.

N&omnym sa vylepsi rozpocet obce.

(1)
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BILANCIA VOLEBNEHO PROGRAMU OBCE

BliZ sa koniec volebného obdobia 2003 — 2006 a snim je spojena aj bilancia plnenia volebného programu obce, ktory bol
stanoveny na roky 2003 — 2006. Ten bol schvaleny uznesenim obecného zastupitel’stva 14. aprila 2003. Jeho zakladom bol velebny
program starostu obce a bol doplneny, upraveny pod ancami obecného zastupitel’stva. Opieral sa o redlne zhodnaotenie uspokojovania
potrieb ob&anov, intitucii, organizacii a podnikatel’skych subjektov naSgj obce.

Plnenie volebného programu obce predkladame naSim ob¢anom, aby posudili ¢ sa za Styri roky podarilo, pripadne nepodarilo
splni#’ Ulohy z prijatého volebného programu.

A. |Investi¢nd oblast’ a rozvoj obce

1/ dokon¢it vystavbu 8. b. j. napoZiarngj zbrojnici (splnené)
2/ dobudovat’ infragtruktiru k ngomnym bytom /telefén, plyn, voda, odpad - COV, elektrika, kablovkal/ (splnené)
3/ dokongit vyasfaltovanie chodnikov (zatial’ sanepini)  kvéli planovanym rozkopavkam pre kanalizaciu
4/ odvodnit miestnu ¢ast’ uliceod s. €. 97, 98, 99 (zatial’ saneplni)  kvdli planovanym rozkopavkam pre kanalizaciu
5/ oplatit zadhradu zékladng Skoly (splnené)

6/ odkupit pozemky (ak bude zaujem) pre zaujemcov o vystavbu rodinnych domov v ¢asti obce smerom ku AGRODRUZSTVU
(tieto pozemky vysporiadal majetkovopravne obecny Urad, st viastnictvom cirkvi, ich predaj zavisi od vole rim.-kat. cirkvi)
7/ zrekultivovat’ pozemok a breh v smere od méarnice ku benzinovel pumpe pre chodnik pre pesich ajeho vyuZzitie: deti do Skaly,

ob¢aniak lekdrom, do Jednoty, na postu, do sporitelne, do lekarne (zacalo sa plnir’)
8/ upravit cintorin, oploteniev novom cintorine, schody (splnené)
9/ zatat’ komasaciu pozemkov (komasacia prebieha)
10/ za¢at’ spracovavat’ Uzemny plan obce (vypractiva PH SR obce)
11/ doplynofikovat’ obec smerom od &. d. 60 po AGRODRUZSTV O s vyhl'adom toho Ze natejto trase budl stavebné pozemky pre
vystavbu rodinnych domov, resp. pre priemyselndi zénu, kde mozu byt tieto objekty splynofikované (zatial’ sa neplni)
12/ splynofikovat’ priestory prizemiahasi¢skej zbrojnice (splnené)
13/ pokratovat’ spolus mladeznickou aktivitou naprojekte zachrany kostolika DUBOVA COLONORUM (plni sa)
14/ osadit’ novy reklamny plta s erbom obce pred vstupom do obce (splnené)
15/ postupne rekondtruovat’ verginé osvetlenie s Uspornymi svietidlami (plnenéna 70 %)

16/ majetkovopravne vysporiadat’ pozemky pod budovou Skoly a Skolske zahrady
(budova je majetkovpravne vysporiadand a je vlastnictvom obce, pozemok je Statny — Gloha je v rieSeni)
17/ majetkovopravne vysporiadat’ pozemky pod pristavbou starg) hasiéskegj zbrojnice, kde je obecny Srotér
(budova je majetkovopravne vysporiadana a je vlastnictvom obce, tiez Srotéar, pozemok je urbarsky, nie je ho mozné klpiz’)
18/ zrekon&truovat’ priestory v kultdrnom dome, ktoré sapouzivali na premietaniefilmov (splnené)
19/ majetkovopravne vysporiadat’ budovu, pozemky pod Satiiami, futbalovymihriskom a aspori spoloviceoplatit’ aredl ihriska, rozSirit
priestory popri Hradach (budova Satne je majetkovpravne vysporiadana a je viastnictvom obce, pozemok je urbéarsky, niejeho

moZné previest’ na obec - 160 vliastnikov) (rozsireny priestor —navoz zeminou)
20/ upravovat’ priestory verging zelene, parku, verginych priestranstiev; doplnit’ odpadové kose a lavicky (plni sa)
21/ v 3kolskej zahrade osadit’ preliezacky, hojdacky, pieskoviskd, lavicky (splnené)
22/ dosiahnut’ |epsie osvetleniecintorinaa ozvuéenie vonkajSich priestorov pri dome smutku (splnené)
23/ ziskat skutocnéstavy resp. mapy inzinierskych sieti v obci (plyn, voda, elektrika, telekomunikécie) (splnené)
24/ vymenit skorodované HDS-ky nastipoch elektrického vedenia (splnené na 95 %)
25/ upravit’ Gzemienelegang skladky /smetiskal a okolie rieky ORAVA (' splnené, ale opar’ satvori)
26/ komerénevyuzit budovy, ktoré st vlastnictvom obce (gardz ¢. 3a¢. 4 v hasiéskg zbrojnici, Satne/gulése/, ¢ast’ kultlrneho domu

/obytny byt/, budovu pristavby stargj hasi¢skg zbrojnice, Skolu) prostrednictvom ngmov (plnené)
27/ rekonstruovat’ starérozvody obecng kablovky, stabilizovat’ programy, resp. zaviest’ d'asi zrozumitelny program

CT24,TA3 (splnené)

28/ skultarnit viakovu ¢akaren (splnené diastoéne, ale opakovane ju deti nicia)

29/ interpelovat’ na réznych &atnych in&titlciach vo veci cestného obchvatu Oravsky Podzamok — Pol'sko
(obchvat sa stavia, avsak len po S. Dubovu)

30/ upravit’ miestnu komunikaciu—ulica¢. d. 148 —156 (zatial’ nesplnené kvdli kanalizacii, len sa polepili diery asfaltom)
31/ upravit’ miestnu komunikéciu (asfalt) smerom od hlavng cesty ku Skole/popri domep. Mareckého/  (budeupravenado 30.11.)
32/ odkanalizovat’ miestnu cast’ Jama, resp. zrekultivovat’ (¢iastoéne splnené)
33/ upravit priestor na pranie prédlaa kobercov pod Zelezni énym mostom (splnené)
34/ prediZenie prekrytia pristreSku na urbérskej budove— pre ¢akajlicich na autobusovy spoj (splnené)

35/ vyrieSenieodpadu (septik medzi Skolou a urbarskym domom) (nesplnené)

36/ pokisit’ sa zacat’ vykupovat' pozemky pod vystavbu rod. domov (aspoti 4) naMogiaroch (zatial nesplnené)
37/ iniciovat’ a projektovo realizovat’ (prostrednictvom eurofondov) vystavbu COV a kanalizécie (plni sa)

38/ upravit priestory Satni nafutbal ovom ihrisku preletny prengjom, sprchy, kuchynku, izby s postel’ami (splinené)
39/ upravit' priestory medzi mostami —zrekultivovat’ (splnené)

40/ upravit priestorylokality ,,Babiadiera (splnené)
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B. Oblast’ riadenia obce a spolupréca s obéanmi, zdruZeniami, instittciami, podnikate’mi, cirkvou
1/ zlepdt informovanost’ ob¢anov o aktivitach OZ, resp. OcU, zaviest mechanizmy, ktoré umozniaaktivnu Géast’ obéanov nariadeni
obce (verginé zasadnutie OZ, vydavani e obecnych novin s ndmetmi ob¢anov na zlepSenie zivota v obci, viastné vysielanie
kablove televizie, vereiné hovory) (plnené ¢iastoéne)
2/ uskutochnovat’ k najdol eZitejSim problémom obce anketové prieskumy (1x bal)
3/ rieSit staznosti, pripomienky anazory ob&anov prostrednictvom zriadenych komisii OZ (moznosti vyuzitia, bonzi schranky*),
publikovat’ v obecnych novinach ich rieSenie (splnené)
4/ vytvarat’ dobré podmienky prerozvoj podnikania pre podnikatel’ské subjekty v obci a tym hl'adat’ moznosti pre
vytvaranie pracovnych miest pre nezamestnanych (pIni sa - zdhradné centrum, AGRO, potraviny, restaurécia)
5/ podielat’ sanaoziveni polnohospodérske vyroby naAGRODRUZSTVE, ktoréjenajvasdim zamestnavatel'om v obai atym ovplyviiovat
zamestnanost’ béanov (plnené)
6/ vytvérat’ podmienky pre zriad’ovanie roznych obchodov a duZieb (ponikat’ priestory do n§mu, dariové prézdniny od
dane z nehnutel’nosti, atd’.) (plnené)
7/ podporovat’ rozvoj ubytovacich moznosti v obci /Zatne naihrisku, obecny byt, Tasnocha, Penzién 22, faral (plnené)
8/ iniciovat’ zriadenievyvarovne, resp. vyuzivat’ Skolski jedd en k stravovaniu prezaujemcov z obce
(3kolské vyvaroviia pre nedostatok financii zruend, strava ZSa MS sa dovaza zo oly v DIhej, v obci je redtauréacia)
9/ podporovat’ v rdmci finanénych moznosti obecného rozpottu obecny Dobrovolny hasiésky zbor a postupne dopiiiat’

potrebny hasi¢sky material /hadice, pradnice.../ (plnené)
10/ uzSie spolupracovat’ s organmi policajného zboru pri zabezpetovani verginého poriadku v obci (najmapri zabavach, no¢nych
vytrznostiach mladych atd’.)  informovani sd, ale nechodia ¢asto (plnené ¢iastoéne)
11/ dbat’ nadodrZiavanie povolenych otvaracich hodin v miestnych pohostinstvach, vyvodzovat’ désledky v ramci - moznych kompetendii
(neplnené)
12/ spolupracovat’ na odévodnenych projektoch miestng cirkvi a farského Gradu (plnenév rdmci aktiva¢nych sluzeb)

13/ od poslancov pozadovat’ spolupracu a styk s voliémi, ktorych zastupuju a prenaSat’ i ch dévodné pripomienky na rokovanie obecného
zastupitel'stva s ciel’om ich rieSeniav ramci moznosti obecného rozpoctu, rozddlit’ jednotlivych poslancov na posl anecké obvody
ainformovat’ o tom ob¢anov prostrednictvom obecnych novin (plnené ¢iastocne)

C. Oblas’ socidlna

1/ réznymi formami vychadzat’ v Ustrety socié ne odkézanym ob¢anom, rodindm, déchodcom, zdravotne postihnutym

(zniZenim dani a popl atkov, sluzbami, soc. vypomocou...) (pIni sa)
2/ efektivne organizovat’ arieSit’ pomoc chorym a osamelym ob¢anom v rdmci opatrovatel’skgl sluzby (pIni sa)
3/ ponukat’ ob¢anom moznost’ stravovania sa prostrednictvom Skolskej kuchyne (nebol zaujem, vyvaroviia je zZrusena)
4/ poskytovat’ dochodcom k Vianociam vianoéné poukazky na zak(penie tovaru v miestnych predajniach (plnené)
5/ poskytovat’ bezplatnu poradensku socialno — pravnu sluzbu pre ob&anov, ktori to potrebuji (plni sa)

6/ uddit tituly ,,Cestny obcan obee rodakom, najmétym, ktori savel’kou mierou zasl (Zili o rozvoj obce(gj ,,in memoriam*) (splnené)
7/ poskytovat’ prostrednictvom réznych besied zdravotnicku osvetu, ngjma pre starSich Tudi /prednasky, vySetrenia, meranie

tlaku atd./ (pIni sa)
8/ finan¢ne prispiet’ (jednordzovo 3 000,-Sk) mladg rodine pri narodeni dietata (plni sa)
9/ zintenzivnit ¢innost’ miestneho spolku Slovenského éervenénokriza (neplni sa)

D.Oblas’ Skolstva kultury a Sportu
1/ podporovat’ udrzanie materskg a zakladngj koly v obci s chladom nafinan¢ni tnosnost’ obecného rozpoctu
(udrzanie ZSbolo finanéne nemozné, MS funguje)
2/ vydéavat’ Stvrtrocne obecné noviny s aktualnymi informaciami pre obéanov (pIni sa)
3/ pokusne zaviest’ vlastné dedinské televizne prenosy /prostrednictvom kablove televizie/ zo zasadnuti OZ, resp. z besied
alebo z kontaktnych relécii (otézky obcanov cez tel efon na prizvanych Geastnikov obecng televizng besedy), naZivo, resp. zo

zéznamu vysielanérdacie- tzv. infodtddio (nepini sa)
4/ podr'amoznosti kaZzdorocne organizovat’ silvestrovsky ples, prechod chotédrom, maskarny ples (pIni sa)
5/ iniciovat’ vytvorenie divadel ného siboru (neplni sa—nezaujem)
6/ poskytovat’ priestory Skoly aj pre mimovyucovacie aktivity (¢Inkari, poéitadové a internetove kruzky) (plni sa)
7/ podporovat’ a zintenzivnit’ ¢innost’ a prevadzku obecnej kniZnice, resp. ¢itarne (pIni sa)
8/ ponukat’ priestory kultlrneho domu narézne aktivity nakomeréng baze (Skolenia, schddze, besedy, kurzy, burzy, spolotenské

posedenia, zabavy — v obmedzenom pocdte, plesy atd’.) (plni sa)
9/ poskytovat’ priestory pivnicev kultdrnom dome pre vzpieracov (plni sa)
10/ vyuzivat’ priestory kultdrneho domu na Sachové a stol notenisové turnaje (pIni sa)
11/ komerénevyuzivat’ obecné Sportové zariadenia/lyziarsky viek, hokgové a tenisovéihrisko, Satne/ a organizovat’ turnaje,

zapasy... (pIni sa)
12/ finan¢ne podporovat’ zriadeny futbal ovy klub Ziakov (futbal skon¢il pre nedostatok Ziakov, podpora stol. tenisu)
13/ v spolupréci so ZS a MSorganizovat’ kultarno - spol o¢enské podujatia pri prilezitosti Vianoc, Ditadeti, Diiamatiek (pIni sa)
14/ upravit priestory pivnicv Skolenaich vyuzitie (splnené)
15/ podporovat’ &Ginnost’ deti v ramci klubove ¢innosti v ZS (bolo plnené)
16/ zIiit ZS, MS, SK, SJIpod jeden subjekt (splnené)

(obecny Urad)
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Dochodcovia sa uc¢ia relaxovar’

NaS star§i ob¢ania pocas svojho najproduktivng§ieho Zivota vSetok ¢as venovali len Umorng préci, aby sa postarali o svoje rodiny,
vychovali deti a nadobudli ngakétoimanie. Naoddych im zostaval o malo ¢asu. Nezvykli si na pravidel nd psychicko-fyzicki uvolnenost’.
Aj oddychovat’ sa treba ucit’, tak ako iné 'udské ¢innosti, aby nas organizmus bol schopny d’alSg ¢innosti. Ak to nevieme, rychlo sa
opotrebuje a nas zivot sa stava kratSim a bolestngjSim. A predsa si v&etci zelame, aby smezili zdravo, v dobrg Zivotng pohode a laske.
V tomto ide v Ustrety naSim starSim ob¢anom klub déchodcov v naSg obci, aby svoj vol'ny ¢as uzitoéne prezivali v prospech svojho
zdraviaa duSevng pohody. Prave prenich tohtoletazorganizoval poduijatia, ako boli pobyt a posedeniev prirode namiestnom ihrisku 29.
juna a nato 31. jula kdpanie v termalnych bazénoch v Oraviciach. Obe podujatia sa vydarili. Prialo g pocasie. Najviac zazitkov mali
Z pobytu v Oraviciach. Pri spiatocng ceste sa zastavili v obci Vitanova a nav&ivili tam miestny kostol a faru. Tamojsi vdp. farér Juréi
v3etkych milo privital, udelil poZzehnanie, ba dokoncanés aj pohostil. Vetci boli nadmieru spokojni s mnozstvom zézitkov. Ugast’ bola
rekordnd. Do autobusu savpratal 0 49 T'udi. Nikomu to nebol o na prekazku. Ved’ dobrych 'udi sapomesti vzdy velai do malého priestorul.
O tomto podujati savyjadrilal¢astni¢ka zajazdu HelenaMaxonovatakto: ,, Za cely svoj Zivot som neprezilatakyto krésny den, akoteraz
v Oraviciach.” A totohovori zavsetko. Netrebak tomu Ziaden komentar. (ph)

dalk T ;

Jesen

Po modrej nebeskej hladine
dazd’'ové oblaky plavaju

do krajov neznamych.
Sniecko |Gcami teplymi

iba tak obcas len poskromne
vykukne spoza nich.

Koruny stromovia stracaju
duhovo sfarbent ozdobu.
\Vietor ju zameta.

Jeser uz vkrocila do poli,
z0 zahrad Urodu pozbiera,
hmlami je odeta.

Vkiza aj do nasho Zvota.
Treti vek tichucko pozdravi
verSami vdacnosti.

Otvara paméatnik spomienok, g A
pr?hif ﬁavzltnuce listocky na kipalisko v Oraviciach
zasg uz mladosti. e —

Potom nam myslienky prerusi, |+ -
(ctivo sa nam Klania, &
kyticu klin¢ekov poloZi ITERREALL, -

s Usmevom k naSim dlaniam.

(dK)

Oznam pre dbéchodcov
V mesiaci okt6bri sa uskutoéni &
kultrno-spologenské posedenie %4
vSetkych dbéchodcov v zasadacke [

kultirneho domu z prilezitosti
Mesiaca Ucty k starsSim. Posedenie zabezpetuje obecny Urad v spolupraci s klubom dochodcov. Presny termin a program bude v¢as

oznameny prostrednictvom miestneho rozhlasu. Do tych &ias sa vSetci dobre pripravte, aby ste boli v duchovng i telesng) pohode.
(Obecny Urad a klub déchodcov)
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Put na Cefranovo

Tretia augustova sobota bola ako
stvorena pre pat veriacich z naSgj
dubovskej farnosti na Cefranovo.
Oblohabez oblé&tikaa dnietkosasmelo
usmievalo na celé okolie,
a predovsetkym na putnikov z nasej
obce a Hornej Lehoty. Vystup na
Cefranovo sa uz konal po
7. raz ahlavnym
organizédtorom vzdy bol
nas duchovny otec vdp.
Henryk Sitek. Zraz
Géastnikov bol ako
v predchadzajlcich e
roénikoch 0 10.00 hodine §
pred Fatimskou kaplnkou. [
Zislo sa 34 nadSencov
Z nasq obce. Lehot'ani mali
zraz vo svojg obci abolo &
ich 25. Celkova Ucast’ 59
putnikov. Dosiahol sa
rekord Ucasti v tomto
ro¢niku.

Pred Fatimskou kaplnkou
nas uz ¢akal duchovny
otec. Modlitbou sme sa
poklonili auctili si svatost’
Fatimskeg Panny Mérie. Odtial’ sme
potom pokratovali v ceste do Rovni,
modliac sa Radostny ruzenec aza
kazdou desiatkou bolo zastavenie
akrétky vyklad duchovného otca zo
ZivotaPanny Mé&riev spojitosti s nasim
redlnym Zivotom. Takto sme sa dostali
az k potoku pod vrch Kraviarky. Tu s
kazdy z potokavybral kameti a niesol
ho so sebou podra , pocitu svojegj
hriednogti* az naCefranovo. Pritom sme
s g trochu zavtipkovali. Vystup hore
Kraviarkami sa zvladal modlitbou
Krizoveg cesty a 14-tich zastaveni. Pri
kazdom zastaveni nastalo tiché
rozjimanie a duchovny otec opéat
objasnil vyznam jednatlivych zastaveni
s dosahom nazivot ¢loveka. Pomalicky
smesadostali navrch Cefranovo. Tu
nas uz c¢akali Lehotani, prekrasny
vyhrad na okolité hory a posvétné
miesto nasho stretnutia, kde sa konal
bohosluzobny obrad. Tu nés duchovny
otec vo svojg homilii zvyraznil Glohu
rodiny, jg dolezitost’ pri vychove deti
arodinnych vztahoch. Dalg vyjadril
Zelanie, aby toto miesto na Cefranove
sa stalo posvatnym a kazdoro¢ne
pritahovalo veriacich vzdavat’ vdaku
nasmu dobrotivému Stvoritelovi. Po

skonceni svatel omsSe pristUpil Cudovit Hmirek
k duchovnému otcovi a zablahozelal mu k 47.
narodeninam v mene vSetkych putnikov
i veriacich vo farnosti. Bolo to milé apre
duchovného otca g prekvapivé. TeSili sme sa
navzajom so Zelanim vela zdravia a Bozieho

poZehnania.
Po bohodl uzbe sme sa usadili na vyhradenom,
pekneupravenom mieste, uprostred s ohniskom
atusmesazvitali akojednarodina, ponikali sa
réznymi dobrotami, porozpravali sa ateSili sa
sprijemne prezitého diia. Aj hody saraz musia
skoncit, nuz a my sme samuseli rozlit’ aist’
kazdy v svoju stranu domov. Duchovny otec
iSiel pre zmenu
sLehotanmi, aby g
boli spokojnéobe B

strany. .
D oj my

z podujatia boli |
velmi siinéaiste S
budd pretrvavat
diho. Ugastnici tu [
pookriali nielen |-
fyzicky, ale
predovsetkym .
duchovne, |
obohateni[®
novymi
poznatkami
i lepSimi
medziTudskymi
vztahmi.
Medzitym som sa
stihol  opytat

duchovného ctca na pocity z tohoro¢ného
vystupu. On ochotne sa vyjadril takto:
-Mam dobry pocit, Zemoje Usilie nevydo
nazmar, ¢o dokazuje najvySSia Uéast’ zo
v&etkych predchadzaj Gcich roénikov. Na
putnikoch vidim spok ojnost’, baaz radost,
Zetodokazali. Toim pombze
upeviiovat’ sa vo viere av
dodr ziavani krest’anskych
hodnét.

N&S duchovny otec sa na
titopUt’ velmi dobrepripravil.
Nemyslim fyzicky, ale
psychicky. Obdivoval som ho,
ako dokazal v pohodeudrzat’
hlasivky pri neustdlom
Ustnom prgave od rana do
veteraa k tomu ho estecakala
vedernabohoduzba. S Bozou
pomocou vydrzalil

A my U¢astnici mu zavsetko
d’akujeme a nech nas to
vSetkych motivuje stévat’ sa
lepSimi apridrziavat sa
nasledujuceho vyroku: , Kto
chce porozumiet’ pravdam
Biblie a pocitit ich
pozehnanieu seba, musi sa usilovat’, aby
jehoZzivot zodpovedal dovu Boziemu.*

A na zaver este chcem pripomentt, ze
tento vystup méze zvladnut' kazdy bez
akgkol'vek namahy, pretoze sa postupuje
velmi pomaly. A kto mé vel’ké zdravotné
tazkosti, vzdy sa najde nejaky povoz.
Tentokrat vypomahal Peter Karetka a Jan
Tasnocha.
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ZDRAVOTNY OBZOR

Cajové recepty z publikacie Pavltv bylinisky vdeved, Pavel Vaia, 1991

DRUH CAJU

POSTUP PRIPRAVY

Caj naposilnenie mozgovej &innogti

30g viiate pohanky, 10 g viraterozrazilu lekarskeho, 10g
viiate medovky, 10 g listurozmarinu, 20 g kvetualistu
hlohu

Caj nadnul

30 g suSenéfazurové struky, 20 g listiaborievok, 10 g kvetu
mySieho chvostika, 20 g kvetu trnky, 10 g viiate 'ubovnika
bodk., 10 g pradicky rolne

Caj nadnull

30gligtiaz ¢iernychribezli, 20 g listiaborievok, 20 g kvetu
chrpy, 20 g kvetu nechtikalekarskeho, 10 g plodujalovca,
10 g kory hrusiny, 10 g kvetu bazy cierng), 20 g tuzobnika,
10 g vhate zihravy, 10 g kory viby, 10 g pradicky rol’ne,
10gmladénolistiabrezy

Caj proti krvéacaniu d’asien
150g rujevlasate (Skumpa), 100 g kéry duba, 50 g kvetu
harmanceka, 30 g kvetulevandule

K UpeP pri dr azdivom ekzéme
10glistrozmarinu, 10 g kvetu levandule, viiat’ mater. disky,
30 g kvetu harmancéeka

Caj proti angine pectoris

20gimela, (bez boblr), 20 g listu a kvetu hlohu, 20 g listu
akveturuty, 10 g viate pradicky ror'ngj, 10 g pastierske
kapsicky

Caj proti poteniu ndh —kaper
ListSalvie, list orecha, vivat’ pradicky rorng

Cajovy macer & prati vypadavaniu viasov

20g korefial oplcha, 20 g kvetu harmanceka, 20 g listu
orechavlasského, 10 g listiazihravy, 20 g korefia zihlravy
(prhravy), 20 g viate pradlicky rolnej

Caj nasrdce(nespavost’, bigenieai. I.

20g korenavaleriany lekarske, 20 g vitatesrdecnika, 5 g
viiate matering dusky, 5 g viiate dobromysl’u / pamajor.,
10 g listumedovky, 5 g listu méty pieporngj, 20 g kvetu
hlohu, 10 g virate trezalky/Tubovnika bodkov., 5 g susky
chmel'ove, 5 g kvetu levandule, 5 g kvitn. viiatejalovca

1 CL varit 2min. v 0,25 | vody, |Ghovat’ 20 mindit,
pit’ 3 x denne.

1CL na&lkuvody varit'5 mindt, 25 mindt [ Ghovat,,
pit’ 6 x dennepri z&chvate, preventivne 3 x denne.

Postup akopri ¢gji €. |I. Diéa: nekonzumovat’ kavu,
kakao, cierny ¢aj, cervené maso, vnitornosti ani vyvary
z nich, strukoviny, olejové ryby, idenéce. Jest’ vel'a
zeleniny a ovocia.

SuSnuvarimespolu 10 min., [Ghujeme 1 min.,
scedime a kloktameniekol’kokrét denne(vodaccall).

3 PL varit 5mindtv 0,51 vody, scedit’ a obklady
prikladat’ nachorémiestanatee.

I. Imelolthovat' 1 CL + 0,251 vody 8 hodin v studenej
vode a scedit’.

1. 3CL ostatnej sudiny zaparit' v litri vriacej vody,
10min. [dhovat’, potom spojit' ndlev . all. apit’ 3x
denne+ 2 az5kvapiek arnikove tinktdry.

SuSinurovnakym dielom zmieSame, 4 PL varime 5min.
v 1litri vriace vody, scedimea vligiemedo klpela—
macit’ cca20 mindt (opakujeme podl'apotreby).

3didysudiny (okrem viatepradicky rolng) zaliat’ 11
vriacg vody, lihovat’ 30 min. Pouzit napotieranie
pokozky hlavy.

Vhat praglicku rorng varit’ 20 min. a scedenym
extraktom takisto potierat’ pokozku hlavy (podl'a
potreby opakovar).

1PL susiny zaparit' v litri vriace vody, |Ghovat” 20 min.,
pit’ 3 x dennepojedle (len vliazny, niehordci ani
Padovy!).
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DRUH CAJU

POSTUP PRIPRAVY

Caj nagdcell.

5 g kvetu harmancéeku, 10 g kvetualistu hlohu, 5glistu
medovky, 5 g listu méty piepornej, 10 g plodu hlohu,
7,5gvnatepradicky rorngj, 10 gtrezalky, 30 g lisuimela,
30 g vihatesrdetnika

Caj nadrazdivy kade
20 g korenaprvosienky, 20 g anizovézrnka, 20 g feniklovézrnka,
50 g list podbel’u

Caj priastmel.
10g kvetu vi¢ieho maku, 50 g listu proskurnikalekéarskeho, 509
viiate tymianu

Caj priastmell.
20 g list skorocelu kop., 20 g podbel’u, 20 g bazy ¢iernegj,
20g fialky vonngj, 15 g plod feniklu, 20 g bukvicelekarske

Caj pri Zlénikove nedostatotnosti
20 g viiate méty pieporne, 10 glastovi¢nika

Caj pri Ziénikove kolike
30 g viratemochny husgj, 10 g lastovi¢nika, 10 g medovky
lekérskej, 10 g méty pieporngj

Tento ¢aj povzbudzuje ¢innost’ srdca, speviiuje kapilary,
vhodné pri zvySenom krvnom tlaku.

1PL suSiny zaparit’ litrom vriacg vody, lGhovat’ 20 min.,
pit’ 3x denne pred jediom.

Zrnkaaj koren povarit'v litri vody 5min. acelym
nalevom zaparit’ list podbel’u. Nechat’ vyl Uhovat’
10min., scedit’ avlazny po hltoch niekolkokrat denne
pit.

1CL nal liter, zaiat’ vriacou vodou, nechat’ | thovat
20 min. a 3x dennepredjedlom pit.

5CL sparit litrom vriacej vody, 20 min. IGhovat’, pit pred
jedlom 3 x denne.

1CL nal liter vriacou vodou zaparit, 20 min. [Ghovat’, pit rano
avecd.

1 CL sparit 2 | vriace) vody, IGhovat’ 5 min., pit 2—3 x denne
predjediom.

Lalia bidla — Liliaceae

Predmetom zberu st cibule a okvetné listky.
Cibule obsahuju nggméalétky dizovitého charakteru, celulézu,
triedoviny, gumu a alkaoidy (vyskumedte nieje skonceny).

Pouztie: cbule sapouZivgu pri suchychbronchitidach, tazkosti
z moc¢enim, pri zapaloch hrdla a kadli, zvonka pri zapaloch
nechtového 16zkaa furunkuloze.

Okvetnélistky hlavne v olivovom olgji sapouZzivaju narany
apopaleniny menSieho rozsahu. Autorka tohto postupu
pouZivaauz 40 rokov v dpovomroztoku narany a nalikvidaciu
v&etkych vredikov na tvéri g na tele so 100-percentnym
Gcinkom, ¢o potvrdzuju jg skisenosti v odbornej perspektive
pouZitiatejto rastlinky v kozmetickom priemyde g v medicine
pri popdeninéch, aleg pri hnisavych ranach.

Lalia biela
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Pritazlive miesto nasg minulosti i pritomnosti

V nedelu 6. augusta sme sa rozl(gili s Géastnikmi 2. turnusu
Dubova Colonorum, ktori sapodiel’di napracach zricaniny Kostola
sv. Kozmu a Damiana. Odchadzali s pocitom dobrevykonang prace,
duchovne obrodeni a obohateni novou zivotnou sklsenost'ou
v prirodnom prostredi navigku Ziar alebo tzv. Hradisko. Odidi do
svojich domovov, aby pokragovali v §tudiu na vysokych, pripadne
nastrednych Skol ach a niektori sazapojili do pracovného procesu.
Tito mladi nadSenci a dobrovor'nici pracovali v dvoch turnusoch.
Prvy v ditoch 22. —30. jdla. Vedicim bol Viliam Durinaa skupinu
tvorilo 20 ¢lenov. V druhomterminev dioch 29. julaaz 6. augustauz
bolo 29 ¢lenov a vedlcou bolaMgr. MartinaLiSkova. Uz potretikréat
sa zU¢astnila tohto podujatia. V tomto roku UspesSne ukongila
Stadium na Matematicko-fyzikalng fakulte v Bratidave a od
septembranastipilado pracev Slovenskom meteorol ogickom Ustave
v Bratidave.

Pochutnavali s na vianocnej 1ahédke

Ako ob¢an naSg) obce som navétivil ich stredoveky tabor, urobil
som niekol'ko fotozaberov azérovei sa porozpraval sMartinou
i sostatnymi Géastnikmi oich dojmoch z pobytu v Sedliacke)
Dubovej. Posobili na mia pokojne, psychicky vyrovnane a kazdy
sapodielal nakonkrétnezadeeng préci. Boli tomladi Tudiavo veku
od 18 do 35 rokov z cdého Slovenska. Medzi nimi udenti prevazne
vysokych $kol, ba aj stredoskol &ci, nadli samedzi nimi aj pracujdci.
Covéetkostihli urobit'?

Dokongili priestory kostnice. Weitili ju, alelen do hibky nadzemia
NizSenemohli ist’, |ebojeto uz zalezitost® pamiatkérov-archeol égov.
Pozornepozhierali pozostatky po mitvych (kogti, lebky) a ulozili ich
na dostojné miesto do krypty pod zrucaninou kostola. Vyélenili
niekol'ko pozostal osti a ulozili ich do pripraveng rakvy a tAmabyt’
opéat’ dostojnea symbolicky uloZzenado zemeso vaetkymi cirkevnymi
obradmi v deii miestneho sviatku nasv. Michalanasm duchovnym
otcom vdp. Henrykom Sitekom. K ostnica by malaneskorSied Gzit’
ako hospodarska budova pre potreby ochranarov. Dalej
zakonzervovali murované ¢asti veze a vonkajSich stien zricaniny
kostola. Pracovali na spevneni a konzervovani vstupng brany do

aredu.
Pripodobriovali stredoveky klastor

Dobrovarnici-ochranari sa neriadili ziadnymi technickymi
vymozenostami. Riadili sa ¢asom prirody a ked’Ze ich tabor
pripodobiioval stredoveky spdsob Zivota, nazvali ho ,, stredovekym
klastorom*, kde tvoria, Ziju apracujd. Klastor mal aj svojich
predstavenych, drébov, gazdinky, klé&tornika. V druhom turnuse
matku predstavenul zastavala Martina. Onamalaza Ulohu udrziavat
kontakt s obecnym afarskym Gradom a zabezpetovat' potrebné
zalezitosti pre celé osadenstvo. Drabi, tzv. organizatori prace na
panskom, gazdinky udrZiavali chod kuchynea starali sao tzv.
» plnibruch”, ten bal ranny, obedny a vecerny. Klastornik riadil
chvaly, atieboli rannéa veterné, pripadneich nahradil fyzickymi
rozcvickami. Chvaly prebiehali vaéSinou priamo v zrlcaninekostola.
Akovyzerali chvaly? Nuz, vaetci vytvorili kruh adrzali sazaruky.
Zaginali piesiiou, potom sa rozpravali na uréitl tému, napriklad
0 Bohu, o trpezlivosti, o prosbach, pod’akovani Bohu atd’. Chvalu
opéat’ ukon¢ili piesiou. Pri veternych chvélach s losovali, aky bude
nasledujlci dett. V dett mojg navstevy mali Vianoce. Predtym den
mali sedliacky den. Jedli v&etci z jedng misy.
ZachovajmedediéstvonaSch otcov

Zanietenost’ tychto mladych T'udi nas ndti k zamydeniu, ako
zmenit' nase bytie, aby bolo duchovne i fyzicky bohatSie pri
udrZiavani dedi¢stva naSich otcov. O tomto sapekne vyjadril g nas
oravsky rodak, spisovatel’, jazykovedec Anton Habov&tiak. ,, Hoci
v sliGasnosti upierame svoje zraky skér do budicnosti a dychtime
po poznani novych svetov, predsa i dnes pretrvava zaujem
ominulost a0 v3etko, ¢o sa kedys stalo alebo vybudovalo. Cast’
z toho nesmierne pritazlivého zakulisia naSej minulosti nam
pribliZujd g zricaniny sakrd nych pamiatok, hradov atd’.“ Takymto
pritazlivymmiestom s velkymtajomstvomjev naSgj obci zrlicanina
Kostola sv. Kozmu a Damiana. Je nanas, aby sme sao iiu starali,
uchovali aspon v takom stave, ako je doteraz. Verim, Ze raz
v budlicnosti sastane atraktivnym miestom preturistov a nasaobec
sa takto dostane do SirSieho povedomia.

Oprava vstupnej brany

(pokracovanienastr. 11)
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Vizia do budlcnosti
VedlcaMartinaLiskovasavyjadrila, Ze pobyt v Sedliackg Dubove ¢
jejg srdcovou zalezitost’'ou a bola spokojna nad ocakavanie. Akousi
prediZenou rukou pomoci im vzdy bol miestny duchovny otec vdp. =%
Henryk Sitek aobecny Urad. Touto cestou im vyjadruji Uprimné s =5
pod’akovanie. Dakovala aj miestnym ob&anom za pekné slovo,
laskavost’ i poskytnuté suroviny. Dalg sarozhovorilao vizii zricaniny,
Zeteraz niejeUloha, aby sakostolik zrekon&truoval, alelen zachoval
v takom stave, ako je doteraz, ¢iZzelen zakonzervovat. OvelavacSie
vizie ma nas duchovny otec. Zela s, aby sa zrekondtruovala aspon .
VeZa, jg jednotlivé poschodiaa tak sa spristupnil g vyhrad naokolité =
prostredie pre budtcich nav&evnikov. 4
Verim, Ze vizia sa po ¢ase naplni, ale to potrebuje vietkych nés, |

nestaci len Usiliendsho duchovného otca. Tlaky musiabyt’ zovetkych |
strén—od organizédii, firiem a, samozrejme, od pami atkarov. Spol oénymi

silami sadavelaurobit’, pretosa o to usilujme!

Préace pri konzervéacii klenby kostola

Chrainme kréasu prirody

Po kazdej prechadzke v prirode by sme mali byt lepSi
auvedomovat’ s, ¢i jg neSkodime, neubliZzujeme. Toto asi neplati
preniektorych naSich ob¢anov a nad’a g sak nej sprévaj i macoSsky.
Vidiet’ to bolo prave po Zatve a mléteni obiliana Hradach a Medzi
mostami. Zapal'ovai kopy slamy a kidol dymu savznasal nad celou
dedinou, ba aZ do susednegj obce DIhej nad Oravou. ObcaniaDlhe
saneustdle st'azujl, ze Dubovci im znegist'uju prostredie a celé dni
nemd&zu otvorit’ ani oknd. Dokonca v tel efonickom rozhovore sa
pytali, ¢i nas starosta nema ¢islo telefénu na Zivotné prostredie.
Znetistovanie zivotného prostredia sa prejavuje aj pocas inych
obdobi — palenie odpadu v zéhradach al ebo popri domoch. Ved’ na
to je jednoduché rieSenie. Biologicky odpad vyviest na uréené
miesto, ktoré vy¢lenil obecny Urad zariekou Orava.

V budlcnosti bude treba prisngjSie zakrogit’ k znegistovatelom
aohlésit’ ich nazivotné prostredie. Ochranéri sii nekompromisni
atuuz nepomdbzenic¢, iba mastna pokuta.

Dufame, Ze sa to uz opakovat’ nebude a kazdy s vstlpi do
svedomia s tym, ze najlepSim vodcom bude pre nas priroda. Ved’
prirodajetakékréasnal | ked’ Zivot sa zavde zdakruty, této krésavzdy
trva.

(ph)

Sdctou a pokorou spominajme

O necely mesiac s budeme pripominat’ Sviatok vSetkych svétych
a Spomienku na zosnulych. Pogastychtodni pravidelneprichédzaju
na cintoriny uctievat’ pamiatku zosnulych stovky T'udi z blizkeho
ad’alekéhodkalia Toistésabudediat’i nanasom miestnom cintorine
apreto je potrebnédat’ do poriadku hroby i prostredie okolo nich,
aby bol pohrad na toto posvétné miesto prijemny pre déstojnu
poklonui modlitbu zazosnulych. Istetoto nebude treba pripominat’
pozostalym a kazdy z vlastne iniciativy a Gcty k zosnulym vyvinie
vlastnu iniciativu, aby bolo vSetko v pozadovanom poriadku.
Nezabldajme ani na hroby, ktoré sii opustené, pretoze uz nemaju
pozostalych. Zapa'me svietku, postojme av tichu sazaich duse
pomodlime.

Z higérietychtosviatkov

Sviatok vSetkych svatych: V obdobi prenad edovania krest'anov
sarozSiriladctamucenikom. V VIII. storosi papez Gregor |11. urgoval
Uctu vSetkych svatych a papez Gregor 1V. v roku 835to vyhlasil za
sviatok v celg cirkvi. Sviatok v3etkych svétych jel. novembra.

Spomienkazosnulych: Opét kla&orabenidiktinov v Cluny menom
Odilo okoloroku 1030 zaviedal deii spomienky nazosnulych. Tento
sviatok cirkev prebralana2. novembraako Spomienku nazosnulych.
Vtedy sa cintoriny zmenia na obrovské horiace lesy sviedok
a kahancov. Na Spomienku zosnulych zapdime svietky a modlime
sazanich. Nechim Pan Boh odpusti hriechy a odpocivaj i v pokoji.
Pocas sviatkov vaetkych svétych pravidel neprichadzanacintoriny
uctievat’ pamiatku zosnulych vel'ké mnozstvo F'udi.

(ph)
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SLOVO MAJU NASI MLADI

Prazdniny trochu inak

Leto ¢o leto st mbzeme vimnue, Ze z dediny odchadza ¢oraz viac mladych. Pomaly sa za¢inaju pozerar’ na prazdniny ziného
pohZ’adu. UZto prenich nieje ¢asoddychu a zabavy. V prazdninach teraz vidia idealny ¢as pre pracu a zad Gizeny zarobok. Niektori
s hr’adaju pracu tu na Slovensku, no ati odvaznejsi s zbalia kufre a plni ofakavania a nadeje na Gspech sa vyber za hranice
Slovenska sklisi#’ a spoznar’ svet. Predsa len ndjdu za hranicami viac pracovnych prileztosti a uréite aj lepsS zarobok. Nie vzdy vietko
ide hladko a bez problémov, ale mnohi sa nevzdavaju a sk(iSaju &’astie znova a znova, az kym sa im nepodari dosiahnu#’, ¢o s
zaumienili. A pracutieznemaju vzdy ’ahkd. My nevidime, ¢oich to stoji Usilia. Tvrda praca bezjediného vorného diia v tyzdni alebo
bez ohl’adu na to, ¢ brigadnici maju alebo nemaju skisenost’ v istych profesiach. Castokrét to mladi rieSia tak, Ze nejakd dobu
pracuju, ale niekol’ko dni z prazdnin si nechaju na oddych a zregenerovanie. ESte staletu mame aj takych, ¢o s chel uziz kazducky
vol’ny desi a ostavaju cez prézdniny doma. Cassi vypiriaji réznymi vyletmi alebo krasnymi dovolenkami.
A tak sme odovili niekol’ko mladych, aby nam sami porozpravali nie¢o o svojom prézdninovom ¢ase.

Akoprvych smeodovili tych, ¢osarozhodli ostat’ etedoma.

Anonym|:

- Cez prazdniny som ostaladoma, lebo sami zatial’ nenaskytladobrd pril ezitost” napracu. Dafam, Zeo rok sami nie¢o podari, lebo by som
chcela skusit’ pracu v zahraniéi. Takto som si aspon oddychla od Skoly a nemusela som si robit’ starosti, ¢ s pracu ngjdem alebo nie.
Niekedy sme sa vybrali s rodinou napekny vylet atiez som bolatri tyzdne na vychodnom Slovensku. Ur¢ite som sa cez prazdniny nenudila
asom s nimi velmi spokojné. Ostatnym mladym by som odporucilazo v3etkého niefo. Skisit’ pracu (napriklad v zahraniéi), nazbierat’ nové
skUisenosti, zdokonalit’ sav jazykoch, ktoré s dnes nevyhnutnost’ou. Spoznavat’ nové krajiny atiez prelepsi zarobok. Trebas g doZicit
¢asu pre oddych a nazbieranie sil do nového Skolského roka.

Anonyml|:

- Tieto prézdniny som si chcela uzivat’ volna, takze s pracou pockam do budtceho leta a ak bude prileZitost’, tak by som cheela skusit’
zahranicie. Zatial som si oddych a prazdniny uZila naplno dovolenkou pri mori alebo,,chatovackami“ s priatel'mi. S prazdninami som
nadmieru spokojnd, aj ked’ somich vacSinou traviladoma. Ale ako som uz spominala, nabuddci rok by som chcelaskUsit’ svet. A ostatni
mladi, tak isto, pokial’ maji moznost', treba vysklSat’ zahraniciea zbierat’ si tak novéskusenosti, ktorésaim v zivote uréite zidu.

Dalej smeboli zvedavi natych, éosvoje&astiev préci boli sktgat’ v ramci Slovenska.

Veronika:

- Totoleto som sarozhodla pracovat’, aby som skusila ngaku pracu a potom sarozhodla, ¢ budem pokracovat’ d'alg v Stidiu na vysokej
Skole, alebo ostanem uz v praci. Ked’Ze na hl'adanie prace v zahraniéi bolo uz neskoro, naSlasom si pracu cez internet, atov Senci ako
¢adnicka— servirka, kde som pracovala dva mesiace. Pracovala som kazdy den okrem Stvrtka, od siedmej rana do desiatej vecer. Pocas
volnych Stvrtkov som oddychovala a spala. Ak bude nabudUci rok prilezitost, tak by som radavyskusalapracu v zahraniéi, a ak nie, asi
savratim do Senca. Teraz vSak chcem pokracovat’ v &tudiu, a to navysokej ol e pedagogickej. Urcitesom v préci ziskala mnoho novych
sklisenosti a zistilasom, ako vel'azavisi od ndsho spravaniasav préci k zakaznikom. Ostatnym mladym 'ud’'om odpordéam, nech sklsia
cez leto pracu a ak maju este strach zo zahranicia, preco toneskusit’ na Slovensku? Ved’ prileZitosti je g tu dost’. No treba spoznévat’ svet,
kymsmemladi.

A vyspovedali smegj dievéata, ¢oboli svoje skisenodti zbierat’ v zahraniéi.

Janka:

- So spol uziackami sme sadohodli, Zesi pdjdeme préacu hl'adat’ opét’ do Spaniel ska. K ed’Ze udujeme $paniel¢inu, idi smetam hlavnepre
zdokonalenie sa v tomto jazyku. Robila som barmanku dva a pol mesiaca kazdy deti okrem utorka, od piatg) veder az v noci do druhgj.
S kolegami som s vybornerozume aa aj S&fkabolananasdobra. Vornédni som trévilas kamaratmi vatSinou naplazi. Ostalasom s nimi
stédev kontaktea o rok by som satam radavrétila. Dudia st tam mil& akotu, ale musim podotkn(t, Zeiba Spanieli. Sprévanieturistov uz
zdlezi od ich mentality. A ¢ by som tam ostalaZit?As nie. NadlhSie by som tam ostala, ale Zit’ nie. Mozno raz zmenim nazor, neviem.
Mladym odpord¢am, aby sa ucili cudziejazyky a mohli ist zahranice. Jeto o vel'kych Zivotnych skisenostiach. Aj miato urgite posunulo
dopredu. A ak by som malaodporuiit’ pravetuto krajinu, tak urcite kvoli teplu a krasnemu moru.

Lucia:

- Ked’Ze som nechcela ostat’ cez prézdniny len tak doma, cez agentdru som si naSa pracu na Kréte. 180 mi hlavne o zdokonalenie sa
v jazykoch a nabrat’ nové skiisenosti. Praca ¢asnicky nie je vobec jednoducha. Musime vediet’ pracovat’ sTud’'mi, vediet’ sa spravat’
k z&kaznikom a vovsetkom im vyhoviet'. Zace é dvames ace som nemalaani jeden dei volnaa robila som od deviatej do patnéstel hodiny
popoludni a po krétkej prestévke, ktor som vyuzivala na oddychovanie na plézi a spanie, opét’ pracaod vecera 6sme do desiatgj veder.
N&S persond tvorili hlavne Cexky, takze s dorozumievanim sas nimi nebol problém. Prostrediejetam nadherné, Gréci a Bulhari boli mili,
Tudiasi tam vediauzivat’ Zivot, vedia sabavit’ bez ohl'adu na vek, morebol o nddherné a za cel i dobu som nevidelaani jeden oblacik a ani
jediny dei nepr&alo. AleZit’ by som tam urcite nechcela, nezvyklaby som si naich Zivotny &tyl. Rada by som savrétilana ngaky ¢asna
Krétu. VSetkym mladym odpori¢am spoznat’ nové krajiny, Tudi, ich mentalitu, zdokonal’ovat’ sav jazyku.

K ed’Ze sagtdleviaca viac mladych 'udi z naSg dediny vyber 4 pok (iSat’ &’astie za hranice a zar obit’ 5 tak ngjaku kor unku, chceme
im zazelat’, aby sanevracali sklamani, vS&adesaim dariloatak s naplnili svojesny.
(Pripraviladotlace ak)
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Stuzkova alebo more?

Aktualnou témou tychto dni je stuZkova savnos’. Coraz viac Sudentov vymiesia klasickl stuzkovi za niekol’kodsiovy pobyt pri
mori. Niektori s tak chct prediZie’ prézdniny a uZie’ si posledné sine¢né dni naplno. Si ale edte stéle taki, ¢o klasickd stuzkovi
slavnosr’ pokladaju za krasnu udalos’, na ktoregj si najlepSe uvedomia, Ze svoje &udida maj i Gspedne za sebou a Ze koneéne prekroéili
hranicu dospel osti.

Tentokr &t smesanespytali nanazor nasich matur antov, alechceli smevedief’, akotovidiaichrodidia.

Anonym:

- Minuly rok som bolana stuzkove svojmu prvému synovi. Tentorok mato ¢akézas. Samozrejme, g tu boli dohadly, ¢i Sudenti uprednostnia
tyzdiovy pobyt pri mori pred klasickou stuzkovou. Podl'amia by som vyuZilatieto naSetrené peniaze natento pobyt. Mozno len preto, ze
som jednu stuzkovU uzZ zazilaa nadruhe strane manetesi, ked’ sa naSetrené peniaze za Styri roky minu zajednu noc.
Dlho sa spoluziaci nevedeli dohodnUt’ a to isté prebiehal o g narodicovskych zdruzeniach. ESte minuly rok boli Sudenti ohdreni morom.
Teraz sanato pozerajuinak. Vraj chel ukazat’ prave nam rodi¢om, ze sti z nich dospeli 'udia, pod’akovat’ sarodi¢om, profesorom zaich
namahu, ktord vynalozili, aby raz mohli Studenti pred nimi stat’ v krasnych Satach ¢&i oblekoch ako absolventi Skaly.
A bolorozhodnuté A aj jasom zmenilanazor a zatinamtovidiet’ z iného pohl'adu. Uz teraz sateSim, Ze budem vidiet’ svojedruhédietapri
tgto krasng prilezitosti. Maju vybornu triednu profesorku até im iste pri pripravéch dobre poradi, aby vSetko vySo podra predstéav
Studentov.

Mladi P'udia majua mnozstvo prilezitosti dostat’ sado zahrani¢iaa stuzkovajelenraz zazivot. Jelen jednaa nikdy saneopakuje. Tento
&arovny veter zjednocuje kol ektiv a upeviiuje stidrznost’ medzi spoluziakmi. Mozno to chee troSku viac namahy a fantazie, ale konetny
vysledok uréite stoji zato a spomienky z tohto veceraim ostanu vrytév paméti cely Zivot.

Ing.Anna Or&uliakova:

- Poslednou radost’ou pred maturitou je préve stuzkovasavnost’, naktor sanezablda. Dievéatav nadhernych rébach a chalani v oblekoch
ako pravi gentlemani. Od triedneho profesora preberajl zel enti stuzku dospel osti a nadejearodicias v tg chvili uvedomuiju, ako plynie
éas.

Pripravou nastuzkovi ddvnost’ sa zaoberali Studenti i rodicianarodic¢ovskych zdruzeniach uz od prvéhoroénika, postupne zhromazd’ovai
finanénéprostriedky s tym, Zze bude klasicka stuzkova. Situaciasazrazu zmenilav tretom ro¢niku, ked” na podnet inych $kdl sarozhodli
samotni Studenti i niektori rodiciapresadit’ stuzkovl Slavnost’ v zahranici, konkrétnev Chorvétsku. Zagali sapripravy nazahranicie. Bolo
potrebné vyriedt financovanie, |ebo naklady st vySSie ako pri klasickg stuzkovej. Nakoniec savsgtko vyriesSiloi vybavilo natasa Sudenti
mohli ist’ na vysnivant stuzkovi sldvnost’ do Chorvatska.

Tolerujem Studentov, Zes vybrali ten 1akavegl§i a mozno moderng i druh stuzkove), ale napriek tomu chcem vyjadrit’ svo nézor. Ako mama
dospievajlce dcéry som sa pocas celého jg Studia teSila na vaetky pripravy okolo stuzkovej. Kdpa nadhernych Sat, priprava Ucesu,
debaty o programe a v3etky tie, balbské' veci, ktoré patriak tomu. Ngedna matka sateSi na vyparadenu dcéru, odrazu tak dospel U. Nam
mamam budu chybat’ s zy dojatia, ktoré by nassprevadzali tymto veterom. Napriek tomu zeldm vSetkym Sudentom, aby si tento svoj veser
vryli hlboko do svojho srdca a sradostou nait spominali pocas celého svojho Zivota, aby nikdy nezabudli na to, ako z ruk svojho
triedneho profesora preberali zel end stuzku nadeje, ako gaudeamustisko znie a hudbavyhréva....

Z tychtodvoch prispevkov mézemevidiet’, Zeaj ked’ mladych Sudentov [éka pri ukonéeni &Udia zad GZzeny oddych pri mori, ichrodicia
by aj tak radsg videli, ako prijimaj od svojho profesor a zelend stuzk u nadejea teSli saspolu sosvgjimi det’mi, zetodatiahli dokonca.
Pr aj emevastkym buddcim maturantom, ako gj ich rodiéom, aby sarozhodli spravneako ukonéit’roky prezité nastredneg) kolea ¢i uz
tobudestuzkovav kruhusvgjichrodi¢ov a blizkych alebodneény pobyt pri mori. Nech spomienky natietodni patriamedzi tienajkrajSe
v Zivate T TR Wi

i

(Pripravilaak)

llustracné
foto
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Dorastenkyne DHZ boli najlepsie

V nedefu 16. jdla sa uskutocnila na miestnom ihrisku okresna sitaz dorastencov
adorastenkyii DHZ z celého regidnu Oravy. Organizatorom podujatia bol okresny vybor

40rokov Dobrovor'ng poziarnej ochrany a Dobrovol'ny hasi¢sky zbor v Sedliackej Dubove. V3etko
VieraMikuskova (december 2006)  bolo pripravené a zorganizovanétak, aby stitaz v jednotlivych disciplinach prebiehalabez
50rokov rusivych momentov. Ucast’ slitazi aci ch druzstiev nebolavelkaz dévodov Skolskych prazdnin.
Jan Keves (november 2006)  Prévev tom &ase bolamladez mimo svojich domovov —bud’ na pracovnych brigadach alebo
55rokov Studijnych pobytoch
Pavol Mihar (november 2006)  V zahraniéi. Napriek tomusa ‘
Jllius Gajdos (november 2006)  ZUcastnilo9 druzstiev, z toho SRS
MaiaDulackova  (december 2006) 6 druZstiev dorastencov a3 Mg 4
60rokov druZstva dorastenkyri. |
MargitaMaxoiiova  (december 2006)  SUtaili v troch disciplinach:
Mé&iaMihalova (december 2006) 1. Poziamy Utok
65rokov 2. Stafeta
Jan Tasnocha (december 2006) 3. Teoretickacast
70rokov
EmiliaSnapkova (december 2006) ~ Celkovévydedky sit'aze:
80rokov Dorastenci:
Jan Tomén (december 2006) 1. DHZ TapeSovo
85rokov 2. DHZ SedliackaDubovéa
Anna Rab¢anova (december 2006) 3. DHZ Oravsky Podzamok
Dorastenkyne;

Nadim jubilantom srde¢ne blahozelame 1. DHZ SedliackaDubova
ado d’al&eho Zvota im prajeme vePa 2. DHZ Istebné

zdravia, pokoja, rodinnej pohody, 3. DHZ TapeSovo : RN D
Bozieho pozehnania. Za dorastenkyne prebera cenu Janka Ondrigova

Zadorastencov z nadgj obce siitazili — Lukas Suty, Milos Polék, Andrej Habinék, Marek
Mudrongik, Juraj Kréka, Maro3Or&uliak, Maros Cupaj, Anton Tropek, Peter Mihal.

Dorastenkynevybojovali zlato a boli totieto dievéata— Lenka Snapkova, Veronika Pol&kova,
ZuzanaCupajova, Simona Cupajové, Janka Ondrigova, Anna Suté, Svetlana Or3uliakova.
NaSim stt'aziacim blahozeldme k dosiahnutiu velmi dobrych vysledkov. Zasluhu na tom
mali, okrem slitaZiacich, Jan Stiga, Ing. Ladidav Suty aRastisav Mihdr, ktori ich trénovali
a vhodnym spdsobom mativovali.

Pekna a priatel’ska nalada pri dobrg disco hudbe pretrvavala do neskorého vetera. Pri
tomto sme nazabudli ani nagulédmajstrov —MaridnaKaretku, Ing. Ladisava Sutého, Jana
Tasnochu, JanaMihdl’a, Ludovita Strezu, JanaMajdisa, ml., Frantiska Majchera,st. Gul 83
chutil kazdému a bol o ho bohato pre kazdého.

Zaokresnd organizaciu boli pritomni — Jozef Straka, predseda DPO, Peter Sr&ai, podpredseda
MartinaK rivaova DPO a nec,hybal ani hlavny sponzor podujatia Katarina Kosmel'ova, manazérka obchodu
AndreaBarathova CSOPv Namestove.

Jozef Mensar Nazaver podujatiasmesaspytali podpredsedu okresngl organi zacie DPO v Dolnom Kubine
Petra Sr&etia, Ze z akého dévodu zvalili Sedliacku Dubovi za miesto uvedengj sit'aze. ,Bola
tovzgomnadohodaa dihoroné skiisenosti s organizaciou v Sedliacke) Dubove. Ich ¢innost’
jenadobrg Urovni a vediatakéto podujatia zorganizovat’ vel'mi dobre. Za organizaciu tohto

Sviatost” manzelstva prijali

Ing. Peter Sirotny—Mgr. Veronika Suta
Ing. Peter Laurinéik —PetraLacova
DuSan Pala— JarmilaOrauliakova

Zelame vela lasky, &astia, zdravia,
porozumenia na spoloénej ceste
manzel skym zvotom.

Prihlaseni k trvalému pobytu

Tatiana Mensarova
Tomas Mensar
ErikaMensarova

Odhléseni z trvalého pob podujatiaim Uprimne d’akujem. Som spokaojny! !1“ N

s VEehopehy TeSianasslovachvaly a verime, Zeaj v budicom obdobi nasi hasi¢i nasu obec budi dobre
Jarodav Kuzma reprezentovar. )
EvaKuzmova (ph)
NinoKuzma (bs)
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